
Essverhalten 

Worin nimmst du dein Essen mit zur Schule? Worin die anderen? – so is(s)t die EBS: 

Zum Zeitpunkt, an dem die Befragung durchgeführt wurde (Anfang 2020), nahm 

ein Großteil der Schülerschaft der EBS ihr Essen in Kunststoffbehältnissen mit. 

Alternativen wie Alufolie, Papiertüten, Wachstücher, Frischhaltefolie und 

Metalldosen verwendete nur ein kleiner Teil der Schülerschaft.  

Das ist positiv zu bewerten, da Kunststoffdosen wiederverwendbar sind und lange 

halten. Im Gegensatz zu der täglichen Mitnahme oder dem Kauf plastikverpackter 

Lebensmittel spart das eine Menge Verpackungsmaterial. Es muss aber beachtet 

werden, dass Kunststoffdosen im Gegensatz zu Metalldosen weniger haltbar sind 

und beim Waschen Mikroplastik freigesetzt werden kann.  

Wir haben euch gefragt, worin euer Essen normalerweise verpackt ist, wenn ihr es 

von zu Hause in die Schule mitbringt. Die Prozentzahlen betrachten die Antworten 

in den Kategorien „meistens“ und „immer“.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 

76,8 % 

2. 

20,9 % 

 

3. 

9,4 % 


