
Menülinie 1 Menülinie 2
Montag

27.01.2025
Hähnchenpfanne mit Gemüse und Reis 

[1.325kJ] [316kcal]
18)

Beeren Quark 
[220kJ] [52kcal]

18)

 Kartoffelpuffer mit Apfelmus
[1.303kJ] [307kcal]

3)31)14)31.1)

Salatbuffet 2
[584kJ] [140kcal]
3)18)14)21)42)

Dienstag

28.01.2025
Geflügel-Currywurst mit hausgemachter  Sauce und Kartoffelecken

[2.322kJ] [559kcal]
2)5)31)18)20)31.1)

Frisches Obst
[137kJ] [33kcal]

7)

Vegetarische Currywurst mit hausgemachte Currysauce und Kartoffelecken
[1.588kJ] [380kcal]

1)2)5)31)14)17)31.1)

Salatbuffet 1
[494kJ] [119kcal]
3)18)14)21)42)

Mittwoch

29.01.2025
Schlemmerfilet "Bordelaise"(MSC) mit glasierten Karotten und Petersilienkartoffeln 

[1.522kJ] [366kcal]
1)31)15)31.1)

Frisches Obst
[137kJ] [33kcal]

7)

Blaubeerpfannkuchen mit Vanillesauce 
[2.165kJ] [515kcal]
1)31)18)14)31.1)

Salatbuffet 3
[449kJ] [108kcal]
2)3)6)14)21)42)

Donnerstag

30.01.2025
Nudelauflauf mit fruchtiger Tomatensauce und Hackfleisch, überbacken mit Gouda 

[2.126kJ] [508kcal]
1)31)18)31.1)

Vanillepudding 
[428kJ] [102kcal]

18)17)

Kartoffelcremesuppe mit Brötchen 
[1.371kJ] [327kcal]

18)20)

Salatbuffet 3
[449kJ] [108kcal]
2)3)6)14)21)42)

Freitag

31.01.2025
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