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Mendlinie 1 Mendlinie 2
Montag
04.03.2024 » L . o .
Putengeschnetzeltes Ziricher Art mit frischen Champignons und Basmatireis Tomatencremesuppe mit Vollkornbaguette
[41785)12026)11] 31)18)22)311.91%%31.5)31.6)
Beeren Quark Salatbuffet 2
[51kcal] [160kcal]
18) 3)18)14)21)42)
Dienstag
05.03.2024 . . . .. . e . .. .
Schupfnudeln mit Blattspinat, Tomaten und Pinienkernen SF Gemiuseschnitzel mit frischem P%orl kagemise und Vollkornreis
31)?{%)31'2%1.1) 31)3[1‘.1%33'12)]31.6)
Schokopudding Salatbuffet 1
[66kcal] [140kcal]
18) 3)18)14)21)42)
Mittwoch
06.03.2024 . .. . . . . .
Frisches Gemise-Gulasch mit Vollkornnudeln American Pancakes mit Honig und Himbeeren
DaDLB0BRLY a1y 1L.)
Frisches Obst Salatbuffet 1
[33kcal] [140kcal]
7) 3)18)14)21)42)
Donnerstag
07.03.2024 . . . Lo . . e . . . ..
Rinderhackbraten mit Bratensauce, zweierlei Mdhren und frischem Kartoffel piiree Kartoffel suppe mit frischen Gemiisestreifen und einem Bauernbrétchen
31)18)[&]1-)32'2)0)2]1)31.1) 31)18[)2%;&?]1])31.4)
Frisches Obst Salatbuffet 3
[33keal] [130kcal]
7 2)3)6)14)21)42)
Freitag
08.03.2024
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