
Menülinie 1 Menülinie 2
Montag

26.02.2024
Frisches Champignon-Ragout mit Gemüse-Vollkornreis (Fit Linie) 

[941kcal]
18)20)

Beeren Quark 
[51kcal]

18)

 Kartoffelpuffer mit Apfelmus
[512kcal]

3)5)31)18)14)42)31.1)

Salatbuffet 2
[160kcal]

3)18)14)21)42)

Dienstag

27.02.2024
Geflügel-Currywurst mit hausgemachter  Sauce und Kartoffelecken

[817kcal]

Frisches Obst
[33kcal]

7)

Kartoffeltaschen mit Frischkäse gefüllt dazu Ratatouille  
[398kcal]

18)

Salatbuffet 1
[140kcal]

3)18)14)21)42)

Mittwoch

28.02.2024
Schlemmerfilet "Bordelaise"(MSC) mit glasierten Karotten und Petersilienkartoffeln 

[814kcal]
31)15)31.1)

Frisches Obst
[33kcal]

7)

Spaghetti mit Pesto Genovese und Parmesan
[1.063kcal]

2)31)18)14)31.1)

Salatbuffet 3
[130kcal]

2)3)6)14)21)42)

Donnerstag

29.02.2024
Nudelauflauf mit fruchtiger Tomatensauce und Hackfleisch, überbacken mit Gouda 

[841kcal]
31)18)31.1)

Vanillepudding 
[159kcal]

18)17)

Kartoffelcremsuppe mit Brötchen 
[421kcal]

18)20)

Salatbuffet 3
[130kcal]

2)3)6)14)21)42)

Freitag

01.03.2024
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